Journées de formation des professionnels des
MAS, FAM/EAM, FV/EANM de Bretagne et Pays de Loire
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tout en limitant les risques d’interprétations lors des Conseils de la

Comment permettre a des adultes polyhandicapés de s’exprimer /\
Vie Sociale (CVS) ? Par la mise en place d’outils adaptés, nous avons Kervil

CITOYENNETE, Kervinan s ifvie

Fam Ker Sioul

POUVOIR D’AGIR pu retranscrire leurs avis sur différents sujets permettant une
évaluation constante de la qualité d’accompagnement au sein de
|'établissement.

Rien pour nous, sans nous mais tous ensemble : une participation Ada ei ()
C|TOYENNETE effective des présidents au CVS. Des documents et informations en p A

, i’ FALC, la posture de laidant dans un juste soutien, les groupes NOL!ElIl’eh;‘S__/\/
POUVOIR D’AGIR

d’expression ... favorisent leur expression au sein des CVS. lls sont
soutenus par le club CVS de I’Adapei Nouélles des Cotes-d’Armor.

Ateliers citoyens pour préparer les résidents de la MAS Les chants
. E, AP ; i 5 i i
CITOYENNETE, d’Eole a I'exercice de leur droit de vote : ateliers hebdomadaires de 1h

pour 20 résidents dans la perspective de scrutins avec échéancier. Coallia"7

POUVOIR D’AGIR Création de séquences d’apprentissages divisées en cycles.

ClTOYENNETE, Modules de formation animés par les autoreprésentants %C}

) d’llle-et-Vilaine, soutenus par I’ADAPEI 35
POUVOIR D’'AGIR

La plateforme Paréo apporte une écoute et un soutien individuel aux

proches aidants de en sif ion de handi en llle-et- Q/

Vilaine. Elle informe les proches aidants sur leurs droits, recense I'offre P ﬁ R EO
de répit et vise a faciliter I'accés a des solutions de répit adaptées. Phtaforma cfAcoompr Qoammert u RAGH

Ecoute et COrentat
Paréo accompagne la mise en ceuvre concréte des solutions de répit
avec les partenaires du territoire.

Prix régional coordonné par Livre et Lecture en Bretagne, visant a < facile
favoriser I'accés a la lecture des publics dits "éloignés". Peuvent y = ® T
participer les bibliothéq qui développ ou hai a lire
développer une démarche « Facile a lire » vers les personnes éloignées

du livre, en lien avec les structures médico-sociales. .

Le Comité Paralympique et Sportif Frangais (CPSF) a initié en 2020 une A
opération intitulée “ESMS&CLUBS“. L'objet de cette action est

simple : mettre en lien des clubs sportifs et des établissements AFTC 35
médico-sociaux qui n’ont pas de contacts réguliers avec le

mouvement sportif fédéré afin d’impulser des actions de découverte

des pratiques parasportives et d’. p leur pér i

4° journée « Surf pour tous » organisée a l'initiative de I'équipe de la

MAS Les chants d’Eole & Léhon-Dman baptémes de surf gratuits pour *

des en si de | et groupes invités, village (:()allla’7
ouvert au grand public ou les acteurs du territoire et de nombreux

partenaires présentent leurs activités (théatre, aide a la mobilité,

découverte du milieu marin, ...).

Réseau d’. iati de collectivités, d’entreprises sociales et Le ,\C”ecn
d’individuels pour favoriser I'accés a la participation sociale des v v

en si ion de handi Ceci par le sport, les loisirs, la |
culture, les vacances, I'engagement, I'emploi des jeunes dans une i
iR MEEE el Pourtas, s s
La Plateforme propose une palette de prestations telles qu'un repas Péle
ou un accueil séquentiel en soirée au foyer de we, du répit pour les Kerc"l‘ag
aidants par un relais a domicile, des ité et sur
des horaires atypiques, ... en lien avec des demandes de répit, de
rupture de l'isolement ou de soutien a la vie sociale pour des e
personnes vivant a domicile. G
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La mission du service d irealaPr ion des Maj ®

est d’aider ces personnes vulnérables a conduire leur projet de vie et a

préserver leurs intéréts p Is et patrimoni; en p ocioion paur
I'exp! de leur volonté et en gar I'exercice de leurs droits.

Le service accueille et informe toutes les familles qui se trouvent
confrontées a la mise en place ou a I'exercice d’'une mesure de

d: garde de justice, curatelle, tutelle ou
habllltatlon familiale), pour un proche vulnérable.

Projet d’équiper les chambres de la MAS Les Mélisses d’une
installation domotique permettant aux personnes paralysées
cérébrales de gérer, par le biais d’une tablette ou d’un smartphone,
I'ouverture de la porte de leur chambre, la Iumlére, les volets, les

des du lit médicalisé, la télé s hifi et
d’autres objets reliés a une prise connectée.

L'équipe pluridisciplinaire du FAM Gwen Ran ille au quotidien le p

de vie des usagers en répondant a I'expression de leurs souhaits d’un ailleurs

ou suite a des observations sur leurs difficultés a vivre en collectivité.
Partenariat avec un habitat inclusif, stages en ESAT, accueils temporaires en
foyer de vie... Le FAM n’est pas une fin en soi, il peut étre une étape dans le
parcours de vie.

L’Archipel, notre chez nous : on s’investit, on participe, on en prend
soin. Les taches domiciliaires au coeur du projet d’établissement de
la MAS L’Archipel.
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